Eixo: Relagbes Patriarcais de género e raca

Subeixo: Servigo Social, relagBes de exploracdo/opressao de género, ragal/etnia, sexualidades

A0 PARTO HUMANI ZADO £ A MULHER SER RESPEI

DI REI TO DE FAZER ESCOLHAS CONSCI ENTESO:

HUMANIZACAO DO PARTO E MATERNIDADE

BRUNA MARIA COSTA GOMES !
HAYESKA COSTA BARROSO 2

Resumo: Ao compreender a importancia que as doulas possuem como agentes do processo de
humanizacédo do parto, este estudo teve como objetivo abordar os significados atribuidos pelas
doulas da Equipe M&e do Corpo as formas de gestar, parir e ser mée, no contexto da
humanizacédo do parto. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, dos tipos bibliografica, documental
e de campo, na qual utilizou-se da observagdo participante e da realizacdo de entrevistas
semiestruturadas como técnicas de coleta de dados. Notou-se que o0s processos de gestar, parir
e ser mée sofrem tanto pela influéncia das praticas médicas, como pela construgdo dos papéis
de género.
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Abstract: In understanding the importance of doulas as agents of the process of humanization
of childbirth, this study aimed to address the meanings attributed by the doulas of the Mother
Body Team to the ways of gestating, giving birth and being a mother, in the context of the
humanization of childbirth. It is a qualitative research, of the bibliographical, documentary and
field types, in which participant observation was used and semi-structured interviews were carried
out, as data collection techniques. It was noted that the processes of gestating, giving birth and
being a mother suffer both from the influence of medical practices and from the construction of
gender roles.
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1 INTRODUCAO

O movimento pela humanizacao do parto, no Brasil, foi impulsionado
por experiéncias em diferentes estados, na década de 1970, dentre estes o
Ceara, através da figura do obstetra José Galba de Araujo que, inspirado por
praticas tradicionais de parteiras e indios, preocupava-se em conciliar
tecnologias, costumes e tradicfes regionais na assisténcia ao parto (DINIZ,

2005; BRASIL, 2012). No cenario dos movimentos sociais, 0 movimento pela
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