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O PROTAGONISMO DAS MULHERES NA ECONOMIA SOLIDARIA: CRISE CLIMATICA,
TRABALHO E DESIGUALDADES
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1. INTRODUGAO

O presente artigo € resultado de uma trajetéria de pesquisa realizada no ambito do estagio
de pods-doutorado, iniciado em 2020 e concluido em 2022, no Programa de Estudos
Pd6s-Graduados em Politica Social, da Universidade Federal Fluminense, e tendo sido continuado
através do apoio e fomento da FAPERJ, através da bolsa de Treinamento e Capacitagdo Técnica,
em vigor. O objeto inicial da investigacdo se deu na inquietagdo em compreender as poténcias e
desafios do movimento social de economia solidaria da cidade de Niterdi, RJ, no dmbito de sua
institucionalizacdo como parte da politica publica municipal de economia solidaria?, instituida em
2020 no municipio.

Motivada em identificar as especifidades de género, cor/raga/etnia nos atravessamentos
de classe das trabalhadoras usuarias da politica e, ao mesmo tempo, militantes do movimento, a
pesquisa caminhou na busca por observar as respostas do coletiva em face a crise ambiental,
inseguranca alimentar de familias de baixa renda. Para tal, o estudo se baseou na pesquisa
qualitativa e analise de dados secundarios, assim como na analise das histérias de vida das
mulheres, na observagcao participante e entrevistas semiabertas. No processo da pesquisa, foi
identificado o protagonismo das mulheres na economia solidaria, composta por trabalhadoras
pretas, indicando a poténcia do feminismo na configuracdo de ndo apenas trazer a tona as
demandas especificas deste grupo, mas, sobretudo, a perspetiva de mundo sobre o movimento
do real.

Nessa medida, a pesquisa incorpora 0 método marxista para olhar o objeto cientifico, sob
a perspectiva do materialismo histérico dialético para a compreensao da totalidade do fenémeno
(NETTO, 2011). Inserida em uma dinamica das sociabilidades, os campos de observagao
interagiram de maneiras especificas ao processo do fazer a pesquisa, de acordo com o préprio

' Universidade Federal Fluminense
2Lei 3473/2020.
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tempo de cada espaco, convidando o estudo a desvelar o fenébmeno por diferentes angulos.
Iniciamos com a analise de relatos orais e historias de vida das mulheres que compdem as feiras
de economia solidaria, nos bairros do Inga, de Icarai e do Centro.

A escolha pelo método biografico contribuiu por compreender o percurso das mulheres
trabalhadoras e seus empreendimentos e de que maneira a militncia se faz presente nesses
processos, 0s quais indicam compor um caleidoscopio cultural de uma historicidade do capital
que atravessa os modos de producdo e de um ativismo de resisténcia na construgdo de novas
formas de transformagao social, baseadas em um trabalho emancipado, solidario, justo e que
acolhe a realidade social das mulheres e o cuidado de seus dependentes. Nesse cenario, 0
estudo apontou interfaces entre a economia solidaria e a economia do cuidado. Para tanto, o
objetivo deste estudo presente é trazer para a reflexdo determinados elementos identificados no
percurso da pesquisa sobre a crise climatica, os processos de trabalho das mulheres, costurando
pontos entre casa, memoaria, fazeres e protagonismos.

2. A CRISE CLIMATICA E AS DESIGUALDADES SOCIAIS

Para além de ser um problema recente, os desdobramentos decorrentes as mudangas do
clima condicionam a vida no planeta e possuem multiplas dimensdes. A inseguranga alimentar e
hidrica, os sistemas alimentares, as desigualdades de géneros e raga/cor e a divisao social,
sexual e racial do trabalho sdo alguns dos fatores que se fazem necessarios identificar para
compreender de que maneira o capitalismo é tensionado nos diferentes relevos sociais,
caracterizando suas especificidades.

Os impactos climaticos aprofundam as desigualdades de géneros enraizadas, as quais se
agravaram com a pandemia da COVID-19. Dados da ONU Mulheres sinalizam que econémicas
desproporcionais, aumento dos cuidados nao remunerados e do trabalho apontam que sao as
mulheres que compdem a maioria da forga de trabalho na produ¢do mundial de alimentos, ao
passo que apenas a minoria tem acesso a terra, ou seja, aos meios de producao. Em situagdes
de desastres ecoldgicos, sdo as mulheres as mais atingidas.

Em tempos de crise socioambiental, a problematica da fome deve ser enfrentada
compreendendo a intersetorialidade das politicas publicas, capazes de coadunar os sistemas
alimentares e a reducao dos impactos sobre as mudancgas climaticas. A construcao de uma
economia sustentavel, pautada no cuidado com a saude publica: uma economia popular solidaria,
justa e equanime. Para isso, torna-se imprescindivel considerar as variaveis de raga/cor e género
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na leitura do quadro das desigualdades no acesso aosservicos de saude, de educagdo, dentre
outros. Essa escassez agudiza quando consideramos familias chefiadas por mulheres periféricas:
“mais de 6 em cada 10 (63,0%) domicilios com responsaveis do sexo feminino estavam em
algum nivel de IA [insegurancga alimentar]. Destes, 18.8% em situagdo de fome (Il VIGISAN).

Em conjunto, a econémia capitalista que substancia a inflagdo dos pregos dos alimentos,
combinada com o desmonte de politicas publicas, rentabiliza com o crescimento da pobreza
cavando ainda mais os lugares sociais da desigualdade. Enderegada, a fome afeta, sobretudo, os
trabalhadores (ou ainda, as trabalhadoras) pretas, moradoras de periferia, expressando a
formacao social brasileira e as profundas marcas da economia escravista. Estudos apontam que
populagao negra é a mais prejudicada quando o assunto é segurancga alimentar e hidrica.

Torna-se relevante, portanto, considerar os fatores humanos na construgdo de politicas
climaticas, atentando para a participacdo da sociedade civil, sobretudo de mulheres. Faz-se
relevante visibilizar o protagonismo das mulheres na economia do cuidado, tendo em vista
fortalecer a economia solidaria, a agroecologia e os demais caminhos para um desenvolvimento
resiliente ao ambiente. Desse modo, ao tornar visivel este protagonismo feminino, haja vista o
cenario de desigualdade que transcreve o patriarcado que ndo remunera a mao de obra de
mulheres, este [0 protagonismo] de se estender a sua participacdo nas agdes climaticas: somos
agentes importantes nesse processo de mudancga, tanto no apontamento de estratégias de
desenvolvimento sustentavel quanto na implementacdo e monitoramento dessas politicas.
Alcancar a igualdade de género e empoderamento de mulheres é tema prioritario no cenario de

crise climatica e alcance para o desenvolvimento sustentavel.

2. A ECONOMIA SOLIDARIA, UM ESPAGO DE CONSTRUGAO E DESCONSTRUGAO DOS
SENTIDOS DO TRABALHO

A pesquisa indicou que as atividades apreendidas por elas no processo de socializagao
pertencentes ao espaco da casa, como costurar, cozinhar e bordar, evidenciam-se como potentes
trabalhos na economia solidaria. Além disso, o protagonismo das mulheres no movimento social
convidou a pesquisa a refletir sobre a potencializagdo desses labores, que é visto como tipico do
feminino, como atividade de renda, adquirindo valor e visibilidade de suas experiéncias e o
saber-fazer. A partir dai, o estudo compreendeu uma conexao entre publico e privado, a partir das
relagbes de trabalho na economia solidaria, empoderando as mulheres trabalhadoras a gerirem o
movimento social e ocupando espacos de lideranca.
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Em conjunto, foram realizadas visitas sistematicas no equipamento social Casa Paul Singer?,
acompanhamento nas plenarias do Férum de Economia Solidaria de Niteréi (FES-Nit),
acompanhamento do curso de formagdo e acolhimento* das novas usuarias na economia
solidaria da cidade, além de realizacao de reunides com gestores das politicas de Assisténcia
Social e dos Conselhos de Saude e Assisténcia Social.

A pesquisa pode ser dividida, até o momento, em trés grandes blocos. Durante os anos de
2020 e 2024, desenvolvemos agdes e parcerias na busca por articular e fortalecer os vinculos
com o campo. O primeiro bloco foi um momento desafiador para a pesquisa, devido ao contexto
de pandemia de Covid-19 que afetou diretamente a vida global, e especificamente o nivel do
cotidiano dos informantes, e da prépria universidade. Além do desafio sanitario, o pais se
encontrava sob uma presidéncia neoconservadora que semeava um contexto politico de ameaca
aos direitos sociais conquistados. Nessa quadro, a universidade sofria seus impactos e
evidenciava seu clamor por uma resisténcia necessaria pela defesa da cidadania na construcao
de uma sociedade justa, equanime e democratica. Neste momento da pesquisa, acompanhamos
as redes sociais do Forum de Economia Solidaria, as noticias acerca da Moeda Social Araribdia e
outras medidas de protecdo social realizadas pela Prefeitura Municipal de Niterdi, diante da
emergéncia sanitaria.

A segunda fase se realiza a partir da flexibilizacdo das medidas de isolamento social, em
2021, possibilitando os trabalhos de campo no Circuito Araribdia, especificamente, na feira de
economia solidaria do bairro de Icarai (Niterdi, Rj). Neste momento realizamos os primeiros
contatos presenciais com as mulheres que compdem o espago, sendo possivel iniciar o processo
de identificacdo e mapeamento da dindmica da vida na feira, assim como os atravessamentos
sociais e histéricos que compdem, o cotidiano dos trabalhadores.

A medida que as visitas a campo se realizavam, foi observado que o conceito de trabalho
da economia solidaria envolve a formagéo de uma cultura contrahegemdnica, democratica e de
resisténcia. Foi identificado, durante as visitas a campo, que essas concepgodes se realizam tanto
a partir do discurso dos gestores do movimento social, quanto das trabalhadoras, nos espacgos de

mercado da feira, na medida em que muitas relataram

3 A Casa Paul Singer é um equipamento social da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Economia Solidaria (SMASES), fruto da
Politica Municipal de Economia Solidaria (Lei 3473/2020). E valido destacar que, no municipio de Niteréi (RJ), a economia solidaria
torna-se politica publica municipal e conjuga o trabalho da Casa Paul Singer, com a Loja EcoSol, a Moeda Social Arariboia, e o Circuito
Araribdia (este ultimo, que compde as feiras da cidade). O Férum de Economia Solidaria (FES-Nit) atua em dialogo com a politica
municipal, em um trabalho continuo de luta, resisténcia e negociacao.

40 curco de formacao e acolhimento trata-se de dois encontros realizados com os novos usuarios da politica municipal, promovido na
Casa Paul Singer e ministrado pelo FES-Nit, com o objetivo de iniciar os recém-chegados aos conceitos e a ética da economia
solidaria.
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que a motivagcdo em expor seus produtos ali se da pela busca por autonomia e emancipacao,
além de coadunar com outros trabalhos informais, como o cuidado com seus dependentes. Foi
observado que a maioria das mulheres que compdem a economia solidaria de Niterdi (Rj) s&o
negras®

O terceiro bloco da investigacdo se refere ao momento atual da pesquisa, no qual
abarcamos visitas sistematicas a Casa Paul Singer, participacdo do Grupo de Trabalho de
Formagao e Acolhimento, e acompanhamento do Conselho de Assisténcia Social, compondo a
observacao participante, com analise de relatos orais e entrevistas semiabertas. A questao que
se coloca para a observagao € de que maneira o controle social se estrutura na politica social e
contribui com a intersetorialidade no combate a feminizacao da pobreza.

Observar a trajetdéria de vida das mulheres que compdem a economia solidaria do
municipio de Niter6i (Rj) € compreender, antes de tudo, que a génese das desigualdades e
pauperismos no Brasil é fruto das relagbes capitalistas e opressao da classes trabalhadora, nas
quais tem uma heranga profunda do sistema econdmico colonial escravista (DURANS, 2014). As
relacbes étnico-raciais se estruturam como a base da formagao social brasileira, que tiveram o
trabalho escravo, a monocultura e o latifundio os pilares de sustentacio da logica de produgao de
riguezas do pais. Na década de 70, periodo ditatorial marcado pela modernizagao tecnoldgica,
houve uma expanséo da proletarizacdo, acarretando em uma urbanizagcdo desordenada e uma
expansao capitalista na zona rural. Apesar da acelerada producao de riquezas da época, o Brasil
torna-se uma das economias mais desiguais do globo, revelando que sua desigualdade social e
econbmica é imensamente racializada (DURANS, 2014). E essa desigualdade se revela ainda
mais problematica quando considera-se a variavel de género.

De acordo com os dados do IBGE, divulgados em margo de 2024, as mulheres se
dedicaram aos afazeres domésticos e/ou cuidado de pessoas por 21,3 horas semanais®,
enquanto os homens despendiam 11,7 horas. A desigualdade de trabalho dispendido ainda
acontece quando a realidade das mulheres negras é comparada com a das mulheres brancas,
com a diferenga de 1,6 horas por semana. Ainda no mesmo documento, aproximadamente 32,3%

das mulheres do pais se encontravam abaixo da linha da pobreza’, sendo 41,3% composta por

5 De acordo com o Estatuto da Igualdade Racial (LEI N° 12.288, DE 20 DE JULHO DE 2010), pessoas negras sao aquelas que se
autodeclaram pardas e pretas, conforme quesito cor ou raga utilizado pelo IBGE, e que carreguem caracteristicas fenotipicas capazes

de Ihes caracterizar como de cor preta ou parda. Disponivel em
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2010/lei/l12288.htm. Acessado em julho de 2024.
5Média de horas. Disponivel em

"lsto significa que essas mulheres tinham renda domiciliar per capita de até U$6,85 por dia, segundo critério do Banco Mundial.
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mulheres negras e 21,3% por mulheres brancas. Esses numeros indicam que essas
desigualdades afetam as vidas dessas mulheres em multiplos atravessamentos. Por serem mais
afetadas pela questao social, enquanto as mulheres negras dedicam mais tempo ao trabalho do
cuidado, menos acesso a educagao possuem. E assim, tem menor renda e ocupam cargos de
menor representatividade no mercado de trabalho. Por conseguinte, as mulheres negras estao
entre a maior parte das vitimas de feminicidio, e maior percentual de pessoas em situagao de
pobreza.
Mumero midio de horas semanais dedicadas aos cuidados de

pessoas efou afazeres domésticos - 20162022
Foar Seuo, Cor au raga

Figura 1: Grafico Namero médio de horas semanais dedicadas aos cuidados de pessoas e
afazeres domésticos. IBGE, 2022.

Dentre o quadro comparativo de participacdo no mercado de trabalho, as mulheres
negras sao as que estao inseridas em menor nimero, ao passo que sao as que mais se dedicam
ao cuidado com outras pessoas e afazeres domésticos, e assim, sofrem com maior precarizagao
do trabalho e possuem a pior remuneracdo. Dados apontam que ha uma relagao direta entre os
trabalhos exercidos nos ambitos privado e publico, nos quais é possivel perceber uma mobilidade
entre os fazeres apreendidos, refletindos no proprio processo de socializagao das mulheres. As
escolhas por profissbes que abarcam o cuidado s&o construcdes sociais, que condicionam o fazer
feminino ao mercado de trabalho.
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Figura 2: Panorama da educacéao. IBGE, 2022.

No entanto, apesar dos numeros mostrarem que, em média, ha uma maior escolaridade
das mulheres, o rendimento € inferior a dos homens. O Censo Da Educagédo Superior (INEP,
2022) indica que, em 2022, o rendimento das mulheres foi de 78,9% do que foi recebido pelos
homens. A desigualdade de rendimentos também esteve presente entre pessoas que ocupavam
cargos de geréncia, e a depender da area pode ser mais ou menos grave. Em profissdes ligadas
a area do transporte, os dados apontam que as mulheres receberam 51% do que os homens
receberam. E, em profissdes que possuem ainda maior concentragcio do trabalho feminino, como
a saude, os rendimentos das mulheres eram de, aproximadamente 61% do rendimento dos
homens.

Esse panorama da realidade da mulher negra serve para compreender como as
imbricacbes entre patriarcado, racismo e luta de classes na conformacgao social brasileira. Saffioti
(1987) destaca que, ao perar juntos, o patriarcado, o racismo e o capitalismo sdo consequéncia
de uma divisdo sexual e racial/étnica do trabalho. Por serem fendbmenos histéricos, posusem
vinculo direto com as condi¢gdes materiais de producao e reproducao de classe. Ao se tratar de
um sistema histérico de dominagéo, o patriarcado é uma estrutura de poder que tem como base a
relagdo hierarquica entre homens e mulheres. A reparticdo desigual do trabalho também e uma
reparticdo desigual dos instrumentos, dos produtos e do tempo de descanso, configurando um



Relacbes de classe e raca-etnia:
desafios a uma formacdo profissional
emandpatéria no Servico Social

d

Encontro Nacional de Pesq as
e Pesquisadores em Servico Social

10 a 14 de dezembro de 2024
ISSN 2965-2499

mecanismo de exploracdo da forca de trabalho, que aquece o modo de produgao capitalista e
intensifica a extracdo de mais-valia (SAFFIOTI, 2013).

Nesse sentido, ao embasar-se na exploragdo da forca de trabalho e impedimento da
classe trabalhadora do usufruto da riqueza coletivamente produzida, o modo de producéo
capitalista teve a divisdo sexual do trabalho uma forte aliada para a manutencado da luta de
classes, funcionando, inclusive como um elemento tensionador dos salarios. Durante a pesquisa
de campo, a economia solidaria foi relatada pelas mulheres trabalhadoras das feiras e usuarias
da politica municipal ser um caminho possivel na busca pela autonomia do trabalho, capaz de
acolher com maior flexibilidade a realidade de cuidado com seus dependentes, além de lhes
trazer “maior satisfacdo em fazer algo que realmente se goste de executar” - “quando fago minha
costura”, contou uma artesd em sua barraca em uma das visitas a feira da Praga das Aguas,
localizada no centro de Niteréi (RJ), “me sinto préoximo a minha avd, que me ensinou, € mesmo
nao sendo muito o que ganho aqui, € melhor do que ficar em casa sozinha, sé cuidando da casa,

aqui eu vejo minhas amigas, a rua, as

3. CONSIDERAGOES FINAIS

As feiras de economia solidaria compdem a politica municipal de economia solidaria,
conjuntamente com a Moeda Social Araribdia e a Casa Paul Singer. Em paralelo, no interior da
politica publica, encontra-se em constante negociagcéo de interesses e tensionador de forgas, o
Foérum de Economia Solidaria de Niteroi (FES-Nit), que se denomina como uma “representagao
municipal do movimento de Economia Solidaria), e afirma que tem como objetivo “manter vivos e
fortalecidos os principios” do Férum Brasileiro de Economia Solidaria (FBES) (ecosol.org.br?). A
pesquisa identificou que os processos de trabalho das mulheres da economia solidaria possuem
multiplos atravessamentos, desde os desafios da logica capitalista que se faz presente até o
carater emancipatério de um fazer justo e de resisténcia. Em face a crise social, injustica
alimentar e mudangas climaticas, a economia capitalista ndo se apresenta como capaz de
abarcar solugbes eficazes, uma vez que faz-se necessaria a construgao de novas formas de
sociedade, apontando as economias populares um caminho possivel.

A exigéncia de uma alteracao profunda e reordenagédo dos modos de produgédo e consumo
expressam coordenadas para uma politica econbmica democratica e alinhada com as

intersetorialidades de género, raca, etnia e classe, desvelando a poténcia do ecossocialismo

8 Acessado em agosto de 2024.
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como alternativa de um desenvolvimento local e verdadeiramente sustentavel para todos os
povos. A redistribuicdo de riquezas produzidas se apresenta como forte instrumento de mudanca
estrutural, associada a uma cadeia produtiva de economia capaz de gerenciar 0s recursos
publicos que visem a soberania popular. Para isso, o estudo aponta que o protagonismo das
mulheres nos processos participativos carrega grande poténcia de transformacdo, nao téo
somente por tornar visiveis as demandas e suas especificidades, mas, também, por tornar visivel
o mundo a partir dessa perspetiva.
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